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Patata, judias verdes

y zanahoria Paella Lentejas estofadas Puré de calabacin Lacitos con salsa
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Patata, bajoca i pastanaga
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Crema de carbassa
. Pumpkin purée Tallarines amb
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Arros 3 delicies
Chinese style rice

Peix amb alberginia
Fresh fish with aubergine
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Friday

Estofat de cigrons
Chickpea stew

Truita de patata
amb enciam
Spanish omelette
with lettuce

Fruita / Fruit
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Fideus rossos
Casserole of sautéed noodles

Peix al forn amb
Xampinyons
Baked fish with mushrooms

logurt / Yoghurt
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Patata, bajoca i pastanaga

Potato, green beans
and carrot

Hamburguesa de vedella
amb ceba caramel-litzada
Hamburger with
caramelized onion

Fruita / Fruit
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Sopa de I'avia
Grandma's Soup

Llonganissa amb tomaquet
Sausage with tomato

logurt grec
Greek Yoghurt

Paella
Paella

Croquetes d'estofat
amb amanida
Croquettes with salad

Fruita / Fruit

_J

\ J
10 h
Llenties estofades

Lentil stew

Musaka
Moussaka
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Gall dindi en salsa

i patata panadera

Turkey with sauce
and potato

Puré de carbass6
Courgette purée

Fruita / Fruit
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Llacets amb
salsa napolitana
Bowties with
Neapolitan sauce

Peix ala catalana
Catalana - style fish

Gelatina / Jelly pudding

N\ _J

|Crema de coliflor i formatge|
Cauliflower and cheese purée

Arros amb peix
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Arros de “Mulan”
“Mulan”rice

“Dol i pérdues del Quixot”
(ou, xorigo i cansalada)
“Don Quixote Duelos and Que-
brantos” (egg, chorizo and bacon)

Platans del ” Llibre de la selva”
“The Jungle book”bananas
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Crema de carbassa
Pumpkin purée

Pollastre amb enciam
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Tallarines amb verdures

Tagliatelle with vegetables

Hamburguesa de vedella

Patata amb picada d’ou dur
Potato and hard- boiled egg

Peix al forn amb verdures
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. ; Pastis de poma Macedonia

Frulta/fut Apple pie e Macedonia
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“100 anys de soledat” acarrons bolonyesa
Patata i bajoca magica “Sopa para el Alma” con galets Chickpea stew with al estilo“Ulisses”

Potatoes and magics “Soup for Soul"with galets “One hundred of solitude” “Ulysses"- style Macaroni Bolognese

green beans

Canelons de la“Colmena”
“Colmena” Cannelloni

“Un pastis de poma
plena d'esperanca”
“Apple pie full of hope”
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Puré de verdures
Vegetables Purée

Goulasch de gall dindi
amb arros blanc
Turkey Goulash with rice

Fruita / Fruit

- J

N

30

Llenties estofades
Lentil Stew

Truita de patata amb daus
de carabasso
Spanish Omelette with
courgette

Fruita / Fruit

Peix en salsa verda amb pésols
de”“La princesai el pésol”
Fresh fish with green sauce with
“The Princess and the Pea" peas

Taronja de les” Mil i una nit”
Orange from the“Thousand and
one night”

Pollastre amb puré de
poma de la“Blancaneus”
Chicken with"Snow-White”

Peix de la“Sabiduria”ala
apillota amb alberginia
"Sabiduria”fish in papillota

apple purée with aubergine
logurtamb fruites vermelles del Mousse de xocolata de
bosc dels Germans Grimm "ngzggle;:rl\ngerteetlel"
Yoghurt with Forest Fruits from the
Grimm Brothers Forest Chocolate mousse
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Patata, bajoca i pastanaga
Potato, green beans
and carrot

Hamburguesa vegetal
amb ceba caramel-litzada
Vegetarian burger with
caramelized onion

Fruita / Fruit
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Amanida grega
Greek Salad

Durum d’heura
Heura durum

logurt grec
Greek Yoghurt
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Amal

da d'arros de“Mulan”
“Mulan”rice salad

“Dol i perdues del Quixot”
al'estil vegetaria
(ouialls tendres)

“Don Quixote Duelos and
Quebrantos” vegetarian style
(egg and garlic)

Platans del " Llibre de la selva”
“The Jungle book”bananas
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Puré de verdures
Vegetables Purée

Goulasch de tofu
amb arros blanc
Tofu Goulash with rice

Fruita / Fruit
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HOLIDAYS EASTER
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Croquetes vegetals
amb amanida
Vegetarian croquettes
with salad

Paella
Paella

Fruita / Fruit

Arros 3 delicies
Chinese style rice

Tofu amb alberginia
Tofu with aubergine

Fruita / Fruit
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Llenties estofades
Lentil stew

Musaka amb soja
Moussaka with soy

Fruita / Fruit

Estofat de cigrons
Chickpea stew

Truita de patata amb
enciam

Spanish omelette with lettuce

Fruita / Fruit

m Puré de carbasso

amb ou dur
Courgette purée with
hard- boiled egg

Falafel amb salsa de iogurt
i patata panadera
Falafel with yoghurt
sauce and potato

Fruita / Fruit

Fideus rossos
Casserole of sautéed
noodles

Seitan al forn
amb xampinyons
Seitan with mushrooms

logurt/ Yoghurt
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Amanida de tonyina
Tuna salad

Llacets amb
tomaquet i formatge
Bowties pasta with
tomato and cheese

Gelatina /Jelly pudding
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Arros amb verdures
Rice with vegetables

Cigrons al curry
Chickpea with curry sauce

Fruita / Fruit

_ _J

@Crema de carbassa

Pumpkin purée

Salsitxes vegetals amb salsa|
barbacoa i bajoca saltejada
Vegetarian sausage with
barbecue sauce and
sautéed beans

Pastis de poma / Apple pie
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Tallarines amb
verdures i soja
Tagliatelle with

vegetables and soy

Wok de seitan
Stir- fried seitan

Flam / Pudding

_ _J
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Andalusia style
cold tomato soup

Ous trencats amb bolets
Scrambled eggs with
mushrooms

Macedonia
Fruit cocktail
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Patata i bajoca magica
Potatoes and magics
green beans

Canelons de la“Colmena”
“Colmena” Cannelloni

“Un pastis de poma
plena d’esperanca”
“Apple pie full of hope”
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Llenties estofades
Lentil Stew

Truita de patata amb
daus de carabassé
Spanish omelette
with courgette

Fruita / Fruit
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“Sopa para el Alma” con galets
“Soup for Soul"with galets

Mandonguilles vegetals amb salsa

de pésols de“La princesai el pesol”

Vegetarian balls with green sauce with
“The Princess and the Pea” peas

Taronja de les” Mil i una nit”
Orange from the“Thousand
and one night”
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Graellada de verdures
Grilled vegetables

Estofat de cigrons amb arros
Chickpea and rice stew

logurt amb fruits vermells
del bosc dels Germans Grimm
Yoghurt with Forest Fruits from

the Grimm Brothers'Forest
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FruitaA/ Fruit

Fruita/ Fruit

Fruita / Fruit
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Macarrons amb salsa napolitana
Macaroni with Neapolitan sauce

Tempeh marinat amb alberginia
Marinated tempeh with aubergine

Mousse de xocolata
de”Hansel i Gretel”

“Hansel and Gretel
Chocolate mousse

Fruita / Fruit

Fruita / Fruit
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